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Genomförande: 
- Seniortränarna ser till att spelarna fördelas på tillgängliga ungdomslag 

enligt utskick från kansliet vid säsongsstart. 

- Tränarna i ungdomslagen ska kontakta de faddrar som är kopplade till 

laget och ger förslag på passande tider. 

- Det är bra om ni tillsammans pratar igenom träningen och vilka 

förväntningar som finns före träningstillfället. 

- Vid fyra tillfällen under säsongen besöker faddrarna lagets träningar. 

Förslagsvis två tillfällen på hösten och två tillfällen på våren. 

- Det är en fördel om samma faddrar återkommer till laget nästa säsong - 

under förutsättning att spelarna är kvar i klubben. 

 

Funktion: 
- Faddrarna ska framförallt vara en förebild på träningen, visa och förklara 

skott/finter/tekningar, delta i aktiviteterna. Tränarna planerar träningen 

om ingen annan överenskommelse har gjorts. 

- Det är viktigt att ordinarie tränare närvarar, oavsett vem som håller i 

träningen, eftersom de känner sina spelare bäst. 

- Faddrarna kan passa på att bjuda in spelarna till A-lagsmatcher, t.ex. i 

samband med sargvaktsuppgift. Det är då bra att ta en liten stund att 

uppmärksamma faddergruppen före match, t.ex. hälsa välkomna, prata 

lite om matchen samt ge en uppgift (”titta på backspelet”). 

 


